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Grundgedanke

 Sportvereine tragen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei
—> Vermeidung jeglicher Gewalt

« erhohte Aufmerksamkeit durch bekannt gewordene Falle = Forderung
DOSB: Gewalt vorbeugen (Pravention betreiben, um Gewalt zu vermeiden)



Sexualisierte Gewalt

Oberbegriff fiir versch. Formen der Machtausiibung mit den Mitteln der Sexualitat

/N

Notigung oder Vergewaltigung Sexualisierte Ubergriffe durch Worte,
Bilder, Gesten, Witze, Fotografien

 Umkleide, Duschen (Trainerlnnen und Kinder
getrennt)

* Privattraining zuhause

 Hilfestellung

e Ausflug ggf. mit Ubernachtung




Mogliche Anzeichen bel Kindern und
Jugendlichen

Keine eindeutigen Anzeichen

 Mogliche Verhaltensanderungen:

> Angstlichkeit

> Leistungsabfall

» Passives Verhalten

» Emotionale Ausbruche



Pravention

 Vorbeugen, Aufmerksamkeit schaffen, Sensibilisieren > Abschreckung
* Kinder starken: Selbstbehauptungsfahigkeit
 Erwachsene integrieren

— Problembewusstsein ist notwendig, um Situationen angemessen einschatzen und
darauf reagieren zu konnen

— offener Umgang mit dem Thema ist Voraussetzung dafiir, dass sich Betroffene melden

— klare und nach auBen sichtbare Haltung des Sportvereins macht deutlich, dass
sexualisierte Gewalt hier nicht geduldet wird

— Handlungssicherheit von Trainerlnnen durch Praventionskonzept



Leitbild des TSV Hirschau
1. Filhrungszeugnis der Ubungsleiterinnen

2. Ehrenkodex unterschreiben (Download

Homepage)

3. Kinder informieren und starken

—> Bei Verdacht: sofort Julia Fitzl informieren!

jugend@tsv-hirschau.de




Download
Homepage!
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Ehrenkodex
Fir alle ehrenamtiich, neben- und hauptberuflich Tatigen in Sportvereinen und -verbanden.

Hiemit verspreche ich,

o Ich werde die Personlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und
dessen Entwicklung unterstitzen. Die individuellen Empfindungen zu Nahe und Distanz. die
Intimsphére und die persdnlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

* |ch werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegenuber anleiten. ich mochte sie zu
fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und auBerhalb der sportiichen Angebote
gegeniber Mensch und Tier erziehen und sie zum verantwortungsvollen Umgang mit der Natur
und der Mitwelt anleiten.

¢ |ch werde sportliche und aulBersportiiche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und

* Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen fur sportiiche und auBlersportiiche Angebote zu
schaffen.

s lch werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf
korperfiche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer
oder sexualisierter Art, ausuben.

* Ich werde dafiir Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden.
Insbesondere Gbermnehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping
und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation.

* |ch biete den mir anvertrauten Kindem, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fur alle
sportiichen und auersportiichen Angebote ausreichende Selbst- und

Mitbestimmungsmaoglichkeiten.

* Ich respektiere die Wiirde jedes Kindes, Jugendiichen und jungen Erwachsenen und
verspreche, alle jungen Menschen, unabhangig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen
Herkunft, Weltanschauung, Religion, politischen Uberzeugung, sexueller Orientierung, ihres
Alters oder Geschlechts, gleich und fair zu behandein sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie
antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.

e Ich machte Vorbild fir die mir anvertrauten Kinder, Jugendiichen und jungen Erwachsenen sein,
Gesetzen des Fair Play handein.

* Ich verpfiichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstollen
wird. Ich ziehe im Konfiikifall” professionelle fachliche Unterstitzung und Hilfe hinzu und
informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und
Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

¢ |Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf den
Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

LAY

Ort, Datum Unterschrift



Checkliste

1. Ehrenkodex:

v' ausdrucken

v lesen

v’ unterschreiben

v" in den Briefkasten der Geschéftsstelle werfen

2. FUhrungszeugnis beschaffen:

v" Einwurf in den Briefkasten der Geschaftsstelle
(Schulstralie)



